
 Programm Demokratietag am 23.Oktober 2026 – Theodor-Heuss-Gymnasium Ludwigshafen 
 

KL Raum  8.05 – 9.35 Uhr 
Erste und zweite Stunde 

9.50 – 11.25 Uhr 
Dritte und vierte Stunde 

11.35 - 13.10 Uhr 
Fünfte und sechste Stunde 

5  MRZ 
 
(CHU) 
Klassensäle 

Demokratie zum Anfassen – Ortsbeirat 
im Klassenzimmer (Frau Dr. Tanja Hess 
Ruchheim) Klasse 5 b/d 

Demokratie zum Anfassen – 
Ortsbeirat im Klassenzimmer (Frau 
Dr. Tanja Hess Ruchheim) Klasse 5 
b/d Klasse 5 c a 

Einführung in den Klassenrat 
im jeweiligen Klassenraum 
der Klasse  
 

 Treffpunkt 5 c Raum: 117 

Treffpunkt 5 a: Raum: 206  

Gang zum Marktplatz  

Marktplatz  

Klasse 5 b/d 

6 Klassen- 
räume 6 

Erstellung eines Hörspiels in Kooperation mit „Ohrenspitzer“: „Demokratie 
geht uns alle an.“  - Teambuilding in den Pausen 

Marktplatz 

 Klasse 6a 
116 

Wir gründen eine „Klasse“-Partei 

7 MediaTurm Workshop „Demokratie schützen“ 
Kriegsberichtserstattung: Sofia Samoylova, eine 
ukrainische Journalistin, die in Deutschland lebt  
8.30 - 10. 30 Uhr: Klasse 7 a und 7b (erste Hälfte) 
Treffpunkt 8.05 Uhr bei Fahrradständern 

Workshop „Demokratie schützen“ 
Kriegsberichtserstattung: Sofia Samoylova, 
eine ukrainische Journalistin, die in 
Deutschland lebt  
11 – 13 Uhr: Klasse 7 c und 7 b (zweite Hälfte) 

 7 c und zweite Hälfte 7b Treffpunkt: Raum 301. Dann 
Besuch des Marktplatzes 

7 a und erste Hälfte 7 b: Treffpunkt Raum 101, 
dann Besuch des Marktplatzes.  

8 Klassenräume 
8 
 
Kleine 
Turnhalle 
 
Klassen- 
räume 8 

Klassenleiterstunde im Klassensaal: 

Einführung zum Thema Migration 

  

Marktplatz Projekt des Heinrich-Pesch-

Hauses: Vorstellen des 

Projektes und der 

Geflüchteten: Ankommen 

echt erzählt: Kleine Turnhalle 

Gespräche in den Klassen-

räumen. 

9 Klassenräume 
9  
Große 
Turnhalle 

Klassenleiterstunde 
1. Stunde: Hinführung 
zum Thema 

Alessandro Bellardita, Strafrichter und Journalist: 

"Rechtsstaat", "Gerechtigkeit", "Strafe". Fragen 

der Jugendkriminalität, 2. – 4. Stunde  

Marktplatz  

10 Aula 
Klassenräume
: 301, 304, 
305 und 201 
INF, BIK 1 

Reza Sohli   

miteinander reden – Demokratie leben 

1. und 2. Stunde (Aula) 

Epic Quest: "Inspector Firewall - Reise ans 

Ende der Wahrheit" und "Zivilcourage" 

3. bis 5. Stunde: 4 Gruppenräume 

6. Stunde 
Marktplatz 

11  Bibliothek Zeitzeugengespräch mit Frau Polaszczyk: Die DDR:  Leben in einer Diktatur.  Marktplatz  

12 

 

Aula Treffen in Stammkursen  

12 Geyer: 103  

12 Deck: PHU 

12 Horn: BIU 

12 Nasufi: PHL  
13 Giel: 101 

13 Grothe: 104 

13 Ziegler: BIL 

Gang zum Marktplatz 

Lesung des Autors Tim Pröse: Die 

Kinder des 20. Juli - Gegen das 

Vergessen: Die Töchter und Söhne 

des Widerstands gegen Hitler 

erzählen ihre Geschichte 

 

Umbaupause 

Ab 12.15 Uhr  

Alessandro Bellardita 

Abschlussdiskussion: Freiheit 

im Kontext von Widerstand 
13 

 

 


